
PALESTINA AL COR
Apropament a la situació que viu el poble palestí, a les entitats que 

treballen a Palestina i als llocs històrics.
Ptge. del Crèdit 7, pral. 08002 Barcelona.Tel.933010171/655694274

sodepau@sodepau.org - www.sodepau.org - estadesmed@sodepau.org

SODEPAU,  Solidaritat  per  al  Desenvolupament  i  la  Pau,  és  una  organització  que 
pretén  ser  un  instrument  de  dinamització  social,  que  impulsi  la  solidaritat,  la 
sensibilització a la nostra societat i el diàleg intercultural. Entenem l’acció solidària 
com la lluita conjunta, tant al Sud com al Nord, per la transformació d’una realitat 
injusta, enfortint les formes organitzatives dels moviments populars del Sud. Però per 
tot  això és  necessari  conèixer i  comunicar-nos amb aquestes realitats  d’espais i 
temps diferents i  els  viatges són un complement fonamental  a la nostra activitat 
intel·lectual  i  de  compromís  conscient  quotidià  per  la  transformació  social. 
Sensibilitzar  i  conscienciar  sobre  la  problemàtica  de  la  cooperació,  el 
desenvolupament, la solidaritat, el comerç just, els moviments socials... són alguns 
dels temes i objectius. Un altre objectiu important és el de conèixer i compartir amb 
la  població  local,  i  permetre  als  participants  la  descoberta  de  la  dura  realitat 
quotidiana. En col·laboració amb associacions locals de desenvolupament social, de 
defensa  de  la  dona,  del  medi  ambient,  dels  drets  humans,  de  les  identitats 
col·lectives, hem elaborat les estades que us proposem.

Sortida: 26 desembre 2009 al 2 (o al 5) de gener 

Dia 26/12:  Arribada a l'aeroport i desplaçament a l'hotel de Beit Sahour, a 
l’àrea de Betlem. Beit Sahour és una ciutat amb majoria de palestins cristians i 
que presenta  característiques  importants  diferents  a  la  resta  de  Palestina, 
com passa en algun cas amb Betlem.

Dia  27/12:  Hebron  (Khalil)  Visita  a  la  ciutat  vella,  veritable  patrimoni 
històric, visita als assentaments esmentats “ideològics” dels colons jueus del 
centre de la ciutat; trobada amb una familia palestina, atacada en diferents 
ocasions  pels  colons.  Visita  de  la  tomba  dels  patriarques  –  la  mesquita 
d'Ibrahim, Sara,...  Tornada a Betlem per dormir.

Dia 28/12: Ramala.  Capital de l’Autoritat Nacional Palestina a Cisjordània. 
Trobada amb l’HWC (Comités de Trabajadores de la Salud, Associació amb la 
que SODEPAU col·labora  en diferents  projectes  -  http://www.hwc-pal.org/)  i 
amb altres  associacions.  Visita  del  mausoleo  d’Arafat  a  la  Muqata,  on  va 
passar  els  darrers  mesos de la  seva vida assediat  pels  israelians.  Després 
anirem a Nablús on ens allotjarem.

Dia  29/12:  Nablús.  Anirem  al  camp  de  refugiats  palestins  a  Balata,  i 
visitarem la ciutat vella de Nablús. Trobada amb l’organització DARNA (Hotel 
d’entitats). Sopar i dormir a Nablús.

mailto:alarrull@yahoo.es
http://www.sodepau.org/
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30/12:  Jenin-  Trobada  amb l’organització  Hakoura  (centre  d’iniciatives  de 
joves  i  de la  societat civil  palestina).  Visita al  camp de refugiats  de Jenin. 
Tornada a Betlém per sopar i dormir.      

31/12: Jerusalem- Visita a les colònies que envolten Jerusalem. Visita de la 
ciutat vella en un escenari impressionant que et remonta en el temps. Visita si 
és possible de l’explanada de la Mesquita Al Aqsa, lloc en el que va començar 
la segona Intifada després de la provocació del Primer Ministre Arien Sharon. 
Tornada a Betlem per sopar i dormir.

1/1:  Betlem.  Visita  del  mur  construit  pels  israelians  amb  el  qual  han 
transformat Cisjordània en una gran presó. Visita del camp de refugiats. Visita 
de l’Esglesia de la Nativitat. Sopar i dormir.

2/1: Trasllat a Tel Aviv per agafar l’avió de tornada.

Preu socis: 760 €      /      Preu no socis: 790 €

El viatge es pot allargar fins el dia 5, amb la següent ruta:

1/1: Jerusalem. Visita a Jerusalem: Visita del Mont de les Oliveres i el mur de 
les lamentacions. Tarda lliure per visitar els barris ultraortodoxos i altres llocs 
d’interès.  Tornada a Betlém per dormir.

2/1: Jericó. Visita del Mont de la Temptació. Desplaçament fins el Mar Mort, 
tornada a Betlem per dormir.

3/1: Betlem.  Desplaçament per veure el mur i els assentaments israelians. 
Visita de l’esglesia de la Nativitat.Sopar i nit en hotel.Nit a Betlem.

4/1: Día lliure

05: Sortida. Trasllat a Tel Aviv per agafar l’avió de tornada.

Preu socis: 917 €      /      Preu no socis: 947 €

El preu inclou:  transport intern, allotjament; guia, 2 àpats al dia, trobades i 
xerrades, assegurança. 
NO inclou: propines, avió fins a Palestina (l’agència Viatgi (www.viatgi.es) es 
pot encarregar de treure els bitllets per a tothom).

Qüestions tècniques:

És imprescindible el  passaport en vigor i fer un  dipòsit del 25% del cost 
total  del  viatge  en  concepte  de  dossier  informatiu  i  formació,  al  conte 
corrent de La Caixa d’Enginyers de Via Laietana, 39 de Barcelona, numero 
de compte  3025-0001-11-1433296564.

http://www.viatgi.es/


Cal portar calçat adequat per caminar per pistes, xancles, roba de cotó per 
temperatures altes, etc. La roba i els nostres actes haurien d’adequar-se en 
tot  moment  als  costums  locals,  mostrant  sempre  el  màxim de  respecte 
envers les tradicions i cultura de la població que ens acull. Tanmateix durant 
tot  el  viatge  cal  mostrar  un  alt  grau  de  companyerisme  i  esperit  de  compartir  i 
participació activa. S’inclou una assegurança bàsica, que es pot ampliar si us 
interessa.
Als interessats se’ls lliurarà diferent documentació tant per escrit com via 
e-mail sobre diferents temes, relacionats amb la cooperació, Palestina, així 
com bibliografia.

El grup serà d’entre 9 i 11 persones.
Podeu  trobar  informació  sobre  els  projectes  que  es  visiten,  a  la  pàgina  web  de 
Sodepau (www.sodepau.org)

L'organització  tècnica,  la  formalització  de  les  reserves  i  l'execució  és  a  càrrec  de 
l’agència  de  viatges  Viatgi,  Ronda  Universitat,  1  -  08007  Barcelona, amb 
llicència turística GC-468 i NIF B59804153.

Reunions  preparatòries:  Reunió  informativa  el  4  de  novembre  a  les  19:00  a 
SODEPAU. Cal inscriure’s trucant al 93.3010171 o al mail estadesmed@sodepau.org.
Per la gent que s’apunti  al viatge:  Cal  participar en un dia de formació,  que 
intentarem fer un dissabte, par participar en el viatge.

Entreu en contacte i passeu estones amb la població local, tenint sempre present que 
els vostres valors culturals sobre el temps, l’espai, les formes de comunicació, van a 
ser diferents i han de ser respectats.
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